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ÎÁÇÎÐÛ

Ðàçâèòèå ñîâðåìåííîãî âûñîêîòåõíîëîãè÷å-
ñêîãî îáùåñòâà âûâåëî íà ïåðâûé ïëàí äåìî-
ãðàôè÷åñêóþ ïðîáëåìó. Îíà èìååò ìíîæåñòâî
ñîñòàâëÿþùèõ, â òîì ÷èñëå ìåäèöèíñêèõ. Îïûò
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàõîâûõ ãðûæ ïîçâîëÿ-
åò íàì ãîâîðèòü îá àêòóàëüíîñòè è íåîáõîäèìî-
ñòè äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ âîïðîñà ñîñòîÿíèÿ ãåð-
ìåíàòèâíîé ôóíêöèè ïîñëå ãåðíèîïëàñòèê.

Ïðîâåäÿ îáçîð èìåþùåéñÿ â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû, ìû
âûäåëèëè ñëåäóþùèå òî÷êè çðåíèÿ íà ôàêòîðû
âëèÿíèÿ íåíàòÿæíûõ ñïîñîáîâ ïëàñòèêè ïåðåä-
íåé áðþøíîé ñòåíêè íà ãåðìåíàòèâíóþ ôóíê-
öèþ ïàöèåíòîâ ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà:

1. Íàëè÷èå ïàõîâî-ìîøîíî÷íîé è òåñòèêóëÿð-
íîé ôîðìû ãðûæè.

2. Ãðàíóëåìà ñåìåííîãî êàíàòèêà.
3. Ðàññòðîéñòâî êðîâîñíàáæåíèÿ è èííåðâà-

öèè, îñòðàÿ è õðîíè÷åñêàÿ èøåìèÿ âñëåäñòâèå
îïåðàöèîííîé òðàâìû, èññå÷åíèå àðòåðèè ìûø-
öû, ïîäíèìàþùåé ÿè÷êî (êðåìàñòåðíîé àðòåðèè),
ïðèâîäÿùèå ê íàðóøåíèþ òåðìîðåãóëÿöèè ìî-
øîíêè.

4. Àóòîèììóííûé àñïåðìàòîãåíåç êàê ñëåäñò-
âèå íàðóøåíèÿ ãåìàòîòåñòèêóëÿðíîãî áàðüåðà
(ÃÒÁ).

5. ßòðîãåííîå ïîâðåæäåíèå ñåìÿâûíîñÿùåãî
ïðîòîêà.

Á.Â. Ïåòðîâñêèé è ñîàâò. (1985), Ô.È. Ñòåõóí
(1985) ïîêàçàëè, ÷òî ãðûæåñå÷åíèå â ëþáîì âîç-
ðàñòå ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ñïåðìàòîãåííîé è
ãîðìîíàëüíîé ôóíêöèè ÿè÷åê è ê ñåêðåòîðíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Ýòî
âåäåò ê ñíèæåíèþ ïîëîâîé è äåòîðîäíîé ôóíê-
öèè, âïëîòü äî ïîëíîé óòðàòû ñïîñîáíîñòè ê
îïëîäîòâîðåíèþ [1, 2].

Ïî ìíåíèþ Ñ.È. Åìåëüÿíîâà è ñîàâò. (2000),
îäíèì èç ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ñïåðìàòîãåíåç,
ÿâëÿåòñÿ ñàìà ïàõîâàÿ ãðûæà, îñîáåííî ïàõîâî-
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ìîøîíî÷íûå è òåñòèêóëÿðíûå åå ôîðìû [3]. Ïå-
ðåäàþùååñÿ â ìîøîíêó ïîâûøåíèå âíóòðèáðþø-
íîãî äàâëåíèÿ, íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ (çà-
ñòîé êðîâè), ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû ìîøîíêè
íåáåçðàçëè÷íû äëÿ ñåìåííèêà. Ïðè ïàõîâî-ìî-
øîíî÷íîé ãðûæå áàçàëüíàÿ ìåìáðàíà ñîáñòâåí-
íîé îáîëî÷êè èçâèòûõ ñåìåííûõ êàíàëüöåâ íà
âñåì ïðîòÿæåíèè íåðàâíîìåðíî ðàñøèðåíà, êî-
ëè÷åñòâî êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí êíàðóæè îò áà-
çàëüíîé ìåìáðàíû è ìåæäó ñëîÿìè ìèîôèáðîá-
ëàñòîâ çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíîé. Âîçìîæíîå íàðóøå-
íèå ñïåðìàòîãåíåçà äåëàåò ðàííåå ïàõîâîå ãðû-
æåñå÷åíèå ïîêàçàííûì ó ìîëîäûõ ìóæ÷èí åùå
è ïî ýòîé ïðè÷èíå [4, 5].

Ë.Å. Ñëàâèí è ñîàâò. (2005) óêàçûâàëè, ÷òî
ãðóáûå ìàíèïóëÿöèè èëè ïîïåðå÷íîå ïåðåñå÷å-
íèå ñåìÿâûíîñÿùåãî ïðîòîêà ïðèâîäèò ê îá-
ñòðóêòèâíîé àñïåðìèè è áåñïëîäèþ. Ïåðåñå÷å-
íèå âîçìîæíî ïðè ëþáîé òåõíèêå, íî ïðåèìó-
ùåñòâåííî âñòðå÷àåòñÿ ïðè îòêðûòûõ îïåðàöè-
ÿõ, ÷àùå ïîâòîðíûõ. Ïðè îäíîñòîðîííåì ïåðåñå-
÷åíèè ñåìåííîãî êàíàòèêà ðàçâèòèå èíôåðòèëü-
íîñòè ýÿêóëÿòà, äàæå ïðè ñîõðàíåíèè ñïåðìàòî-
ãåííîé ôóíêöèè ÿè÷êà, ìîæåò íàáëþäàòüñÿ âñëåä-
ñòâèå îáðàçîâàíèÿ ñïåðìàããëþòèíèðóþùèõ àí-
òèòåë [6].

Îáñòðóêöèÿ ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì ðàçäàâ-
ëèâàíèÿ ñåìÿâûíîñÿùåãî ïðîòîêà çàæèìîì è
ïðîãðåññèðîâàíèÿ ôèáðîçà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
òÿæåñòè. Ïîñëå ïåðåíåñåííîãî ãðûæåñå÷åíèÿ
ïðîòîê ìîæåò ïðèïàÿòüñÿ ê çàäíåé ñòåíêå ïàõî-
âîãî êàíàëà, ñëîæèòüñÿ â ïðè÷óäëèâóþ ôîðìó â
âèäå ïåòëè, ÷òî ïðèâîäèò ê åãî îáñòðóêöèè. Ýòî
ñîñòîÿíèå, èçâåñòíîå êàê äèñýÿêóëÿöèÿ, áûëî
âïåðâûå îïèñàíî â 1992 ã. è êëèíè÷åñêè ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ â âèäå ææåíèÿ, ÷óâñòâà ïåðåïîëíåíèÿ íà
âñåì ïðîòÿæåíèè ïàõîâîãî êàíàëà äî ýÿêóëÿöèè,
âî âðåìÿ èëè ïîñëå íåå. Ñèìïòîìû ïðèïèñûâà-
þò ðåçêîìó ðàñòÿæåíèþ ïðîòîêà è åãî ãëàäêîé
ìóñêóëàòóðû [7].
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Íîðìàëüíàÿ ôóíêöèÿ ñïåðìàòîãåííûõ êëåòîê
âîçìîæíà òîëüêî áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ îñîáîãî, îá-
ëàäàþùåãî ñåëåêòèâíîé ïðîíèöàåìîñòüþ áàðüåðà
ìåæäó êðîâüþ è ñîäåðæèìûì ñåìåííûõ êàíàëü-
öåâ. Èçìåíåíèå ïðîíèöàåìîñòè ýòîãî ÃÒÁ, îáðàçî-
âàííîãî ñîáñòâåííîé îáîëî÷êîé ñåìåííûõ êàíàëü-
öåâ, öèòîïëàçìîé êëåòîê Ñåðòîëè, èíòåðñòèöèàëü-
íîé òêàíüþ è áåëî÷íîé îáîëî÷êîé, èãðàåò ñóùåñò-
âåííóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå àóòîèììóííîãî àñïåð-
ìàòîãåíåçà. Ïîâðåæäåíèå ñåìÿâûíîñÿùåãî ïðîòî-
êà ñïîñîáñòâóåò ðàçðóøåíèþ ÃÒÁ. Ñîçðåâàþùèå
ñïåðìàòèäû è îñîáåííî ñïåðìèè îáëàäàþò àíòè-
ãåííûìè ñâîéñòâàìè. Ïîýòîìó íàðóøåíèå ÃÒÁ
ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ â êðîâè àíòèòåë ê ñïåð-
ìàòîãåííîìó ýïèòåëèþ ñåìåííûõ êàíàëüöåâ ñ ðàç-
âèòèåì àóòîèììóííîãî áåñïëîäèÿ. ÃÒÁ âûïîëíÿåò
êàê çàùèòíóþ, òàê è òðîôè÷åñêóþ ôóíêöèþ. Íàðó-
øåíèÿ â åãî ñòðóêòóðå íå òîëüêî äåëàþò áàðüåð
ïðîíèöàåìûì äëÿ Ò-ëèìôîöèòîâ è àíòèòåë, ÷óæå-
ðîäíûõ è òîêñè÷íûõ âåùåñòâ, íî è ðåçêî óõóäøà-
þò òðîôèêó êëåòîê ñïåðìàòîãåííîãî ðÿäà. Êîíòàêò
ñ èììóííûìè êîìïåòåíòíûìè êëåòêàìè ïðèâî-
äèò ê ïîÿâëåíèþ â ñûâîðîòêå êðîâè æèâîòíûõ
àíòèòåë ñ öèòîòîêñè÷åñêèìè ïî îòíîøåíèþ ê òêà-
íè ÿè÷êà ñâîéñòâàìè. Òàêèì îáðàçîì, ïðè òðàâìå
ñåìåííîãî êàíàòèêà ìîæåò íàñòóïèòü àóòîèììóí-
íûé àñïåðìàòîãåíåç ñ ãåðìèíàëüíîé àïëàçèåé êà-
íàëüöåâ [8, 9].

Ãðàíóëåìà ñåìåííîãî êàíàòèêà îïèñàíà êàê
ðåäêîå îñëîæíåíèå ïëàñòèêè áåç íàòÿæåíèÿ. Ñ
îäíîé ñòîðîíû, ïðè àëëîïëàñòèêå ñíèæàåòñÿ âå-
ðîÿòíîñòü ñëó÷àéíîãî ïîïàäàíèÿ ïðîòîêà â øâû
èëè åãî ñäàâëåíèÿ ëèãàòóðàìè. Ñ äðóãîé — íàè-
áîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿåìûé è íàèáîëåå óäîáíûé
ìàòåðèàë äëÿ àëëîïëàñòèêè, ïîëèïðîïèëåí, âû-
çûâàåò âûðàæåííóþ âîñïàëèòåëüíóþ ðåàêöèþ ñ
âîâëå÷åíèåì îêðóæàþùèõ òêàíåé [6].

Çíà÷èòåëüíî ÷àùå ôóíêöèè ÿè÷åê ïîñëå ïà-
õîâîãî ãðûæåñå÷åíèÿ íàðóøàþòñÿ âñëåäñòâèå
ðàññòðîéñòâà êðîâîîáðàùåíèÿ è èííåðâàöèè. Ïðè
ïàõîâîì ãðûæåñå÷åíèè îñòðàÿ èøåìèÿ ðàçâèâà-
åòñÿ äîâîëüíî ðåäêî; îíà ñâÿçàíà ñ ïåðåâÿçêîé,
ðåçåêöèåé ñåìåííîãî êàíàòèêà è òðîìáîçîì ÿè÷-
êîâîé àðòåðèè. Èç ðàññòðîéñòâ àðòåðèàëüíîãî
êðîâîñíàáæåíèÿ ïîñëå ïëàñòèêè ïàõîâîãî êàíà-
ëà ÷àùå íàáëþäàþòñÿ ÿâëåíèÿ õðîíè÷åñêîé èøå-
ìèè, â 2,5—3% ñëó÷àåâ îòìå÷àþòñÿ èøåìè÷åñêèå
îðõèòû. Õðîíè÷åñêàÿ èøåìèÿ ÿè÷êà ïîñëå ãðû-
æåñå÷åíèÿ ðàçâèâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå ñäàâëåíèÿ
àðòåðèé, ïèòàþùèõ ïîëîâóþ æåëåçó, â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì èíôèëüòðàòå, òóãèìè øâàìè, âîâëå-
÷åíèÿ èõ â ôîðìèðóþùèéñÿ ðóáåö, ïîìåùåíèå
ñåìåííîãî êàíàòèêà ñðåäè íåóñòóï÷èâûõ, äàâÿ-
ùèõ íà íåãî òêàíåé.

Ìåõàíèçì èøåìè÷åñêîãî îðõèòà õîðîøî èçó-
÷èëè Ôðóøî è Âàíö (Fruchaud, Wantz). Îí ñîñòî-
èò â âûðàæåííîì âåíîçíîì îòåêå ñ ðàçâèòèåì

âòîðè÷íîãî òðîìáîçà âåí ñåìåííîãî êàíàòèêà.
Ïåðâè÷íà òðàâìà ïðè âûäåëåíèè ñåìåííîãî êà-
íàòèêà ïðè ïðÿìûõ è êîñûõ ãðûæàõ [10].

Õîòÿ ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ÷àñòîòà àòðîôèè
íå çàâèñèò îò âèäà ãðûæè, ïî ìíåíèþ Ë.Å. Ñëà-
âèíà è ñîàâò., âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ýòîãî îñëîæ-
íåíèÿ ïîâûøàåòñÿ ïðè êîñûõ è îñîáåííî ïðè
ðåöèäèâíûõ ãðûæàõ, ïîñêîëüêó â ýòîì ñëó÷àå
ýëåìåíòû ñåìåííîãî êàíàòèêà èíòèìíî ñïàÿíû
ñ ãðûæåâûì ìåøêîì èëè âîâëå÷åíû â ðóáåö è
íåèçáåæíî òðàâìèðóþòñÿ â ðåçóëüòàòå õèðóðãè-
÷åñêîãî ðàçäåëåíèÿ [6].

Ðàçâèâàþùàÿñÿ èøåìèÿ ÿè÷åê ñîïðîâîæäà-
åòñÿ íåêðîáèîòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ñïåðìà-
òîãåííîãî ýïèòåëèÿ ñ óòðàòîé ñïåðìàòîãåíåçà è
ïîíèæåíèåì ãîðìîíîïðîäóêöèè. Íàñòóïàþò àò-
ðîôèÿ è ôèáðîç èøåìèçèðîâàííîãî îðãàíà. Ñî-
ñóäèñòûå íàðóøåíèÿ â ÿè÷êàõ èìåþò áîëüøîå
çíà÷åíèå â ðàçâèòèè ïîðàæåíèÿ ãåíåðàòèâíîãî
ýïèòåëèÿ è êëåòîê Ëåéäèãà. Ôóíêöèîíàëüíàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü ñåìåííèêà, ðàçâèâàþùàÿñÿ âñëåä-
ñòâèå ñîñóäèñòûõ íàðóøåíèé, îáúÿñíÿåòñÿ âûñî-
êîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ñïåðìàòîãåííîãî ýïèòå-
ëèÿ äàæå ê êðàòêîâðåìåííîé èøåìèè. Â ðåçóëü-
òàòå óõóäøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ è ïèòàíèÿ ÿè÷êà
çíà÷èòåëüíî ñíèæàþòñÿ ñïåðìàòîãåííàÿ è àíä-
ðîãåííàÿ ôóíêöèè. Ðàçâèâàåòñÿ ïåðåòóáóëÿðíûé,
à çàòåì è òóáóëÿðíûé ñêëåðîç ñ îáëèòåðàöèåé
êàíàëüöåâ, ïîñòåïåííî óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî
êëåòîê Ëåéäèãà â èíòåðñòèöèàëüíîé òêàíè [11].

Â îòâåò íà îäíîñòîðîííþþ èøåìèþ èçìåíÿ-
åòñÿ èíòåíñèâíîñòü àðòåðèàëüíîãî ïðèòîêà è
ïîâûøàåòñÿ ñîñóäèñòûé òîíóñ ïðîòèâîïîëîæíîãî
ñåìåííèêà. Ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëÿþòñÿ ðåôëåêòîð-
íûå è òðàíññêðîòàëüíûå èçìåíåíèÿ ñîñóäèñòî-
ãî òîíóñà îðãàííûõ àðòåðèé ÿè÷êà, ïîëó÷àþùèõ
ïåðåêðåñòíóþ ñèìïàòè÷åñêóþ èííåðâàöèþ. Íàè-
áîëüøèé ðèñê ðàññòðîéñòâà êðîâîîáðàùåíèÿ
ÿè÷åê íåñóò òàêèå ýòàïû òðàäèöèîííîãî ãðûæå-
ñå÷åíèÿ, êàê ñóæåíèå ãëóáîêîãî ïàõîâîãî êîëüöà
âîêðóã ñåìåííîãî êàíàòèêà, ìîáèëèçàöèÿ è ïå-
ðåìåùåíèå ïîñëåäíåãî, âûäåëåíèå ãðûæåâîãî
ìåøêà, ñóæåíèå íàðóæíîãî îòâåðñòèÿ ïàõîâîãî
êàíàëà [12], êîòîðûå îòñóòñòâóþò ïðè âûïîëíå-
íèè ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîé ãåðíèîïëàñòèêè.

Äðóãàÿ ïðè÷èíà ðàññòðîéñòâà êðîâîîáðàùå-
íèÿ â ñèñòåìå ïîëîâîé æåëåçû — íàðóøåíèå
êðîâî- è ëèìôîîòòîêà îò ÿè÷êà, ïðîÿâëÿþùååñÿ
îòåêàìè ìîøîíêè è åå îðãàíîâ. Çàòðóäíåíèå îò-
òîêà âåíîçíîé êðîâè îò ñåìåííèêà ïðèâîäèò ê
åãî ãèïîêñèè è âëå÷åò çà ñîáîé ñòîéêèå íàðóøå-
íèÿ ôóíêöèé ñ àòðîôèåé èëè ôèáðîçîì æåëåçû.
Ìåæäó âûðàæåííîñòüþ ñòàçà è ñòåïåíüþ àòðî-
ôè÷åñêèõ èçìåíåíèé èìåþòñÿ ïðÿìàÿ ñâÿçü è
çàâèñèìîñòü [13].

Ïåðåñå÷åíèå ìûøöû, ïîäíèìàþùåé ÿè÷êî, â
õîäå âûäåëåíèÿ ñåìåííîãî êàíàòèêà ïðèâîäèò ê
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óòðàòå êðåìàñòåðíîãî ðåôëåêñà. Íàðóøåíèå ôóíê-
öèè ìûøöû, ïîäíèìàþùåé ÿè÷êî, îêàçûâàåò îò-
ðèöàòåëüíîå òðîôè÷åñêîå âëèÿíèå íà ïîëîâóþ
æåëåçó, ïðèâîäèò ê çàñòîþ êðîâè â âåíîçíîé ñèñ-
òåìå êàíàòèêà, ê ïîñëåäóþùåìó öèðêóëÿòîðíî-
ìó ðàññòðîéñòâó êðîâîîáðàùåíèÿ è íàðóøåíèþ
èííåðâàöèè ÿè÷êà. Êðîìå òîãî, ïðè ìîðôîëîãè-
÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñåìåííîãî êàíàòèêà â åãî
çàäíåé ÷àñòè, ìåæäó ëèñòêàìè âíóòðåííåé ñåìåí-
íîé ôàñöèè â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ñå-
ìÿâûíîñÿùåãî ïðîòîêà â 30% ñëó÷àåâ îáíàðó-
æèâàþòñÿ òîíêèå ïó÷êè ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòûõ
ìûøå÷íûõ âîëîêîí. Îíè íå ñîîáùàþòñÿ ìûø-
öåé, ïîäíèìàþùåé ÿè÷êî, è ôîðìèðóþò ñàìîñòîÿ-
òåëüíóþ ìûøöó. Åå ðîëü çàêëþ÷àåòñÿ â äðåíèðî-
âàíèè ñåìÿâûíîñÿùåãî ïðîòîêà è âåí ãðîçäå-
âèäíîãî ñïëåòåíèÿ [14].

Â ðåçóëüòàòå íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ (êàê
àðòåðèàëüíîãî, òàê è âåíîçíîãî) íàðóøàåòñÿ òåð-
ìîðåãóëÿöèÿ âî âñåé ìîøîíêå. Ýòî ïàãóáíî âîç-
äåéñòâóåò íà ñïåðìàòîãåííóþ ôóíêöèþ ãîíàä è
ìîæåò ïðèâåñòè ê íåîáðàòèìîìó ïðîöåññó, êàê ðå-
çóëüòàò — ê ñòåðèëüíîñòè. Ñïåðìàòîãåíåç íîðìàëü-
íî ïðîòåêàåò ïðè òåìïåðàòóðå íà 2—3°Ñ íèæå òåì-
ïåðàòóðû òåëà. Àíàòîìè÷åñêîå ñòðîåíèå ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû ÿè÷åê ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ïðèñïîñîáëåíè-
åì äëÿ ñîõðàíåíèÿ â íèõ ïîñòîÿíñòâà òåìïåðàòó-
ðû è ñòàáèëüíîñòè ñïåðìàòîãåíåçà. Èõ ðàçâåòâëåí-
íîå àðòåðèàëüíîå ñíàáæåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ â òîé
æå îáëàñòè, ÷òî è âåíîçíûé îòòîê — çäåñü ïðîèñ-
õîäèò ïðîòèâîòî÷íûé òåïëîîáìåí ìåæäó àðòåðèÿ-
ìè è âåíàìè. Ýòà ñèñòåìà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç óñò-
ðîéñòâ, ïîíèæàþùèõ òåìïåðàòóðó ÿè÷åê ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ òåìïåðàòóðîé òåëà [15, 16]. Ïðè ïîâûøåí-
íîé òåìïåðàòóðå òåëà ñïåðìàòîãåíåçà íåò. ×ðåçìåð-
íîå òåïëî âûçûâàåò ïîâðåæäåíèå ìîëîäûõ çàðî-
äûøåâûõ êëåòîê â ïðîöåññå äåëåíèÿ è ïðè äëè-
òåëüíîì âîçäåéñòâèè ïðèâîäèò ê äåãåíåðàöèè ïà-
ðåíõèìû ÿè÷åê. Âñëåäñòâèå âûñîêîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè çàðîäûøåâîãî ýïèòåëèÿ ê ïîâûøåíèþ òåì-
ïåðàòóðû â ïåðâóþ î÷åðåäü ñòðàäàåò ãåíåðàòèâíàÿ
ôóíêöèÿ, â òî âðåìÿ êàê êëåòêè Ëåéäèãà, îñòàâàÿñü
íåïîâðåæäåííûìè, ñîõðàíÿþò åãî àíäðîãåííóþ
ôóíêöèþ. Íàáëþäàþùèéñÿ ïîñëå ïåðåñå÷åíèÿ êðå-
ìàñòåðíîé àðòåðèè ïðèîáðåòåííûé êðèïòîðõèçì
(âûñîêîå ñòîÿíèå ÿè÷êà) ïðèâîäèò ê ñòîéêîìó
óãíåòåíèþ ñïåðìàòîãåíåçà. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå
èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå ìîðôîëîãè÷åñêèì
èçìåíåíèÿì â ÿè÷êàõ ïðè êðèïòîðõèçìå, ïîäòâåð-
æäàþò îáîñíîâàííîñòü âûøåèçëîæåííîãî, âûÿâ-
ëÿÿ óãíåòåíèå ïðîäóêöèè ñïåðìàòîçîèäîâ, ãèáåëü
ãåðìèíàòèâíîãî ýïèòåëèÿ è àòðîôèþ ÿè÷åê. Äåãå-
íåðàöèÿ çàðîäûøåâûõ êëåòîê âñëåäñòâèå âûñîêîé
òåìïåðàòóðû íàçûâàåòñÿ òåïëîâîé êàñòðàöèåé [1,
13, 18, 19].

Ïî ìíåíèþ äðóãèõ àâòîðîâ, èññå÷åíèå êðå-
ìàñòåðíîé àðòåðèè ñóùåñòâåííî íå âëèÿåò íà

ôóíêöèþ ÿè÷êà, òàê êàê åãî êðîâîñíàáæåíèå îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ òðåìÿ àðòåðèÿìè: ÿè÷êîâîé, àðòå-
ðèåé ñåìÿâûíîñÿùåãî ïðîòîêà è êðåìàñòåðíîé
àðòåðèåé. ßè÷êîâàÿ àðòåðèÿ èäåò â ñåìåííîì êà-
íàòèêå îäíèì ñòâîëîì, øèðîêî àíàñòîìîçèðóÿ ñ
àðòåðèåé ñåìåííîãî êàíàòèêà è êðåìàñòåðíîé
àðòåðèåé. Âåíîçíûé îòòîê èäåò ïî äâóì ñèñòå-
ìàì: âíóòðåííåé — ëîçîâèäíîå ñïëåòåíèå, âåíû
ñåìÿâûíîñÿùåãî ïðîòîêà, è íàðóæíîé — ïî âå-
íàì, ðàñïîëîæåííûì ñíàðóæè îò âíóòðåííåé ñå-
ìåííîé ôàñöèè. Ó ãëóáîêîãî êîëüöà âåíû ñëèâà-
þòñÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, èññå÷åíèå êðåìàñòåðíîé
àðòåðèè (îäíîé àðòåðèè) íå ìîæåò íàðóøèòü
îñíîâíûõ ìàãèñòðàëåé êðîâîñíàáæåíèÿ è îòòî-
êà êðîâè îò ÿè÷êà [20—22].

Ïî äàííûì Ñ.È. Åìåëüÿíîâà è ñîàâò. [3], â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âûÿâëåíà
ñëåäóþùàÿ çàâèñèìîñòü âîçíèêíîâåíèÿ îòåêà
òêàíåé ìîøîíêè è âîäÿíêè îáîëî÷åê ÿè÷êà îò
ñïîñîáà âûïîëíåííîé ïëàñòèêè:

— îáû÷íîå ãðûæåñå÷åíèå — 7 ñëó÷àåâ èç 28
(25%);

— ýíäîõèðóðãè÷åñêàÿ ãåðíèîïëàñòèêà — 2
ñëó÷àÿ èç 31 (6,4%);

— ãåðíèîïëàñòèêà ïî Ëèõòåíøòåéíó — 2 ñëó-
÷àÿ èç 33 (6,06%).

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îòåêè òêàíåé ìîøîíêè
è ÿè÷êà ÷àùå áûâàþò ó ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà, â
îòëè÷èå îò ðàíåâûõ îñëîæíåíèé. Ýòè îñëîæíå-
íèÿ ðàçâèâàþòñÿ ïî÷òè ó êàæäîãî ÷åòâåðòîãî
áîëüíîãî ìîëîæå 32 ëåò, ò.å. èìåííî â òåõ âîçðàñ-
òíûõ ãðóïïàõ, ãäå îíè íàèáîëåå íåæåëàòåëüíû ñ
ó÷åòîì íåáëàãîïðèÿòíîãî âëèÿíèÿ íà ïîñëåäóþ-
ùåå ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ÿè÷åê.

Âåñüìà ïîêàçàòåëüíà çàâèñèìîñòü ðàçáèðàå-
ìûõ îñëîæíåíèé îò âèäà îïåðèðîâàííîé ãðû-
æè: íàèìåíüøåå èõ ÷èñëî íàáëþäàåòñÿ ïîñëå
âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó ïðÿìîé ãðûæè: êîñûå
— 6; ïðÿìûå — 1 ñëó÷àé.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîæíî îáúÿñíèòü ñëå-
äóþùèìè ïðè÷èíàìè: âî-ïåðâûõ, âî âðåìÿ òðà-
äèöèîííîãî ãðûæåñå÷åíèÿ ïðè êîñîé ãðûæå îïå-
ðàöèÿ âñåãäà âûïîëíÿåòñÿ â áîëåå òðóäíûõ óñ-
ëîâèÿõ. Âûäåëåíèå ãðûæåâîãî ìåøêà, ìîáèëèçà-
öèÿ è ïåðåìåùåíèå ñåìåííîãî êàíàòèêà, íàðó-
øåíèå âçàèìîðàñïîëîæåíèÿ ýëåìåíòîâ è ñòðóê-
òóð ïàõîâîãî êàíàëà íåðåäêî äåëàþò îïåðàòèâ-
íîå âìåøàòåëüñòâî ïðè ýòèõ ãðûæàõ òðàâìàòè÷-
íûì. Âî-âòîðûõ, ãðûæåâîé ìåøîê ïðè ïðÿìîé
ãðûæå ðàñïîëàãàåòñÿ âíå ýëåìåíòîâ ñåìåííîãî
êàíàòèêà, ïîýòîìó åãî âûäåëåíèå â ìåíüøåé ñòå-
ïåíè ñîïðîâîæäàåòñÿ òðàâìîé ïîñëåäíåãî, ïðÿ-
ìàÿ ãðûæà ðåäêî îïóñêàåòñÿ â ìîøîíêó è õè-
ðóðã, âûäåëÿÿ ãðûæåâîé ìåøîê, íå âñòóïàåò â
êîíòàêò ñ ïîëîâîé æåëåçîé.

Îáùèì óãðîæàþùèì ýòàïîì îïåðàöèè ïðè
âñåõ êëàññè÷åñêèõ ñïîñîáàõ ÿâëÿåòñÿ âûäåëåíèå
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è óäàëåíèå ãðûæåâîãî ìåøêà. Ïðè ýòîì, ÷åì áîëü-
øå ãðûæåâîé ìåøîê, òåì òðàâìàòè÷íåå åãî âû-
äåëåíèå è ðåàëüíåå îñëîæíåíèÿ. Ìåæäó òðàâìà-
òè÷íîñòüþ îïåðàöèè è ÷àñòîòîé ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îòåêîâ ìîøîíêè è ÿè÷êà ñóùåñòâóåò ïðÿ-
ìàÿ çàâèñèìîñòü. Ñðåäè 7 áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðà-
öèîííûìè îòåêàìè ìîøîíêè è åå îðãàíîâ ýòè
îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ïîñëå îïåðàöèé, âû-
ïîëíåííûõ ïî ïîâîäó ñðåäíèõ ãðûæ, â 3 ñëó÷àÿõ,
áîëüøèõ — â 4. Òàêèì îáðàçîì, êàæäàÿ ÷åòâåðòàÿ
îïåðàöèÿ ïî ïîâîäó áîëüøîé ïàõîâîé ãðûæè,
âûïîëíåííàÿ òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì, îñëîæíÿ-
ëàñü ïîñëåîïåðàöèîííûìè îòåêàìè ìîøîíêè è
ÿè÷êà.

Äâà óïîìÿíóòûõ âûøå îñëîæíåíèÿ â ñëó÷àÿõ
ýíäîõèðóðãè÷åñêîé ïëàñòèêè âûÿâëåíû ïîñëå
èíòðàïåðèòîíåàëüíîé îïåðàöèè ñ óøèâàíèåì
âíóòðåííåãî ïàõîâîãî êîëüöà è ïðåäáðþøèííûì
ðàçìåùåíèåì èìïëàíòàòà ïî ïîâîäó áîëüøèõ
(ãðûæåâûå âîðîòà áîëåå 3 ñì) êîñûõ ïàõîâûõ
ãðûæ. Äâà îñëîæíåíèÿ ïîñëå ïëàñòèêè ïî Ëèõ-
òåíøòåéíó âûÿâëåíû ó áîëüíûõ ñ ãèãàíòñêèìè
ïàõîâî-ìîøîíî÷íûìè ãðûæàìè.

Ïðè îïðåäåëåíèè ðàçìåðîâ ÿè÷åê íà ñòîðî-
íå ïîðàæåíèÿ ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå: äëè-
íà ÿè÷åê ó ëèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñîñòàâèëà
47±4 ìì; ñ ïàõîâûìè ãðûæàìè äî îïåðàöèè —
44±3 ìì; ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå òðàäèöèîííîãî
ãðûæåñå÷åíèÿ — 36±5 ìì, ïîñëå ýíäîñêîïè÷å-
ñêîãî ãðûæåñå÷åíèÿ — 44±5 ìì, ïîñëå ïëàñòèêè
ïî Ëèõòåíøòåéíó — 44±6 ìì (ð<0,05).

Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè ñïåðìîãðàììû ó ãðóï-
ïû áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ áåçíàòÿæíûìè ñïî-
ñîáàìè, ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àþòñÿ îò èñõîäíûõ
è çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäÿò ïàðàìåòðû áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì, ó êî-
òîðûõ îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå êîëè÷å-
ñòâà è ïîäâèæíîñòè ñïåðìàòîçîèäîâ.

Äîïïëåðîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñîñóäîâ
ñåìåííîãî êàíàòèêà ïîçâîëèëî âûÿâèòü çàìåò-
íîå (â 2,2—2,5 ðàçà) ñíèæåíèå êðîâîòîêà ïî àð-
òåðèÿì, êðîâîñíàáæàþùèì ïîëîâóþ æåëåçó, â
ïåðèîä îò 3 äî 6 ìåñ ïîñëå òðàäèöèîííîé ãåð-
íèîïëàñòèêè. Â òî æå âðåìÿ ïðè áåçíàòÿæíîé
ãåðíèîïëàñòèêå êðîâîòîê ïðàêòè÷åñêè íå ñíè-
æàëñÿ, à ÷åðåç 6 ìåñ áûë òàêèì æå, êàê ïðè ïåð-
âîì äîïïëåðîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î
ñòàáèëüíîñòè ïîêàçàòåëåé ýÿêóëÿòà ÷åðåç 6 ìåñ
ïîñëå áåçíàòÿæíîé ãåðíèîðàôèè, òîãäà êàê âû-
ÿâëåííîå ÷åðåç 3 ìåñ ïîñëå òðàäèöèîííîãî ãðû-
æåñå÷åíèÿ ñíèæåíèå ôåðòèëüíîñòè ýÿêóëÿòà ñî-
õðàíÿåòñÿ: óìåíüøåíèå ïëîòíîñòè ñïåðìàòîçîè-
äîâ íà 54,2%, è óìåíüøåíèå ïîäâèæíîñòè íà
21,3%.

Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ êðåìàñòåðíîãî ðåô-
ëåêñà ïîêàçàëè, ÷òî â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è ãðóï-

ïå íåîïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ïàõîâûìè ãðû-
æàìè ýòîò ðåôëåêñ áûë ïîëîæèòåëüíûì â 90±1%
ñëó÷àåâ. Ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé ïëàñòèêè êðå-
ìàñòåðíûé ðåôëåêñ áûë âûðàæåí ó 27 (87,1%)
ïàöèåíòîâ, â òî âðåìÿ êàê ñðåäè áîëüíûõ, ïåðå-
íåñøèõ ãðûæåñå÷åíèå òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì,
íàëè÷èå ðåôëåêñà áûëî îòìå÷åíî ëèøü ó 7 (25%),
à ïîñëå ãåðíèîïëàñòèêè ïî Ëèõòåíøòåéíó — ó
21 (63,6%), ïðè÷åì ðåôëåêñ îòñóòñòâîâàë ó âñåõ
ïàöèåíòîâ ñ îòåêîì ìîøîíêè è âîäÿíêîé îáî-
ëî÷åê ÿè÷êà.

Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ãîðìîíîâ
ñâèäåòåëüñòâîâàëè î äîñòîâåðíîì óìåíüøåíèè
ñîäåðæàíèÿ òåñòîñòåðîíà â ñûâîðîòêå êðîâè
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ òðàäèöèîííîå ãðûæåñå÷å-
íèå, ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé áîëüíûõ ïîñëå áåç-
íàòÿæíîé ãåðíèîðàôèè, êîíòðîëüíîé ãðóïïîé è
áîëüíûìè ñ ïàõîâûìè ãðûæàìè äî îïåðàöèè.
Ñîäåðæàíèå ôîëëèêóëîñòèìóëèðóþùåãî ãîðìî-
íà è ëþòåèíèçèðóþùåãî ãîðìîíà ó îïåðèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ êàê òðàäèöèîííûìè, òàê è áåçíà-
òÿæíûìè ñïîñîáàìè äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü
îò òàêîâûõ â êîíòðîëüíîé è äîîïåðàöèîííîé
ãðóïïàõ.

Èòàê, ïðåäñòàâëåííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèé ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïîñëå ãðûæåñå÷åíèÿ,
âûïîëíåííîãî ïî áåçíàòÿæíûì ìåòîäèêàì, è
îñîáåííî ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèì ñïîñîáîì, çà
6-ìåñÿ÷íûé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ïðàêòè÷åñêè íå
âîçíèêàþò òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàê îòåê ìîøîí-
êè, âîäÿíêà îáîëî÷åê ÿè÷êà è àòðîôèÿ ÿè÷åê. Íå
îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå êðîâîòîêà ïî ÿè÷êîâûì
àðòåðèÿì, îñòàþòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåèçìåííûìè
îñíîâíûå ïîêàçàòåëè ýÿêóëÿòà è ñîäåðæàíèå
ïîëîâûõ ñòåðîèäîâ â êðîâè, ïðàêòè÷åñêè âñåãäà
îñòàåòñÿ ñîõðàííûì êðåìàñòåðíûé ðåôëåêñ. Â òî
æå âðåìÿ ïîñëå ãðûæåñå÷åíèÿ òðàäèöèîííûìè
ñïîñîáàìè ïðèìåðíî â 25% ñëó÷àåâ âîçíèêàþò
íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè òêàíåé ìîøîíêè
è ÿè÷êà ñ ÿâëåíèÿìè åãî ÷àñòè÷íîé àòðîôèè,
íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå òåñòèêóëÿðíîãî êðîâîòîêà
â 2,2—2,5 ðàçà, çà÷àñòóþ îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå
îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé ñïåðìîãðàììû è ñîäåð-
æàíèÿ òåñòîñòåðîíà â ñûâîðîòêå êðîâè, â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ñòðàäàåò êðåìàñòåðíûé ðåôëåêñ.
Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû áûëè ïîäòâåðæäåíû
äðóãèìè àâòîðàìè [23, 24].

Ïðè ðåøåíèè âîïðîñà î âûáîðå ìåòîäà ãåð-
íèîïëàñòèêè ó ìóæ÷èí ðåïðîäóêòèâíîãî âîç-
ðàñòà íàðÿäó ñ äðóãèìè ôàêòîðàìè ñëåäóåò ó÷è-
òûâàòü ÿâíîå ïðåèìóùåñòâî áåçíàòÿæíûõ ìå-
òîäèê è îñîáåííî ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèõ, êî-
òîðûå ïîçâîëÿþò èçáåæàòü âîçìîæíûõ îñëîæ-
íåíèé â âèäå íàðóøåíèÿ ôóíêöèé îðãàíîâ ïî-
ëîâîé ñèñòåìû, âêëþ÷àÿ íàðóøåíèå ôåðòèëü-
íîñòè ýÿêóëÿòà è ñíèæåíèå àíäðîãåííîé íà-
ñûùåííîñòè îðãàíèçìà.
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